
 

L'Art et La Manière est une initiative 
menée par l'Adapei d'Indre et Loire,  
visant à améliorer l'accessibilité à l'art et 
à la culture de personnes déficientes 
intellectuelles, en situation de handicap 
mental. 
 
L'Art et La Manière accompagne ce 
changement par plusieurs lignes d’actions : 
 

La mise en réseau 
Fédérer, informer, orienter pour que les acteurs 
culturels et médico-sociaux se connaissent et 
imaginent ensemble des projets. 

 
La fréquentation des œuvres 
Ouvrir les portes des lieux culturels aux personnes 
handicapées déficientes intellectuelles et 
accompagner leurs parcours de spectateurs. 

 
Les pratiques artistiques 

Amener l'art et la culture dans les lieux de vie et 
dans le quotidien. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 

 
                               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Coordination : 
Nathalie PAQUEREAU 

contactlalm@adapei37.fr 
Tel 06 08 86 00 80 

 
artetlamaniere.adapei37.fr 

 

 
 
 
 
       

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



L'Art et La Manière se situe  au milieu de la 

"chaîne de l'accessibilité culturelle". Cette 

chaîne se caractérise par un grand nombre 

d'intervenants, qu'ils soient culturels, 

sociaux, institutionnels ou individuels. 

L'Art et La Manière informe, échange et 

met en lien. 

L'Art et La Manière se pose des questions 

- Comment améliorer la fréquentation des lieux 

culturels par les personnes handicapées ? 

- Comment légitimer la place de l'Art et des 

artistes dans les institutions ? 

Pour y répondre, L’Art et La Manière  

- Facilite et initie l'accès à l'offre du territoire 

- Initie des projets artistiques 

- Organise des temps forts à caractère 

événementiel 

 

 

 

L'Art et La Manière vous invite à parcourir 
son site adapté, portail de l’accessibilité 

artetlamaniere.adapei37.fr 

 Il facilite les recherches pour les sorties, 

spectacles, concerts, théâtre ... 

 Il propose de faire connaissance avec 

des artistes, des compagnies, des 

associations sensibilisées au handicap 

mental 

 Vous pouvez même donner votre avis 

sur les différents lieux culturels que 

vous fréquentez 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

L'Art et La Manière travaille 
prioritairement pour une meilleure 
inclusion sociale des personnes en 
situation de handicap, en leur 
permettant d'accéder à l'art et à la 
culture comme tout citoyen, le plus 
librement possible. 
 
 

Plusieurs artistes travaillent avec L'Art 
et La Manière en apportant aux 
personnes en situation de handicap 
mental leur art, leur savoir-faire mais 
aussi une ouverture vers le monde 
extérieur. Dorothy Shoes, Nicolas 
Simarik, Jean Philippe Texeira, Marie 
Landreau, Hubert Jégat... 
 
 

L'Art et La Manière coordonne les 
séances de ciné-ma différence en 
partenariat avec les cinémas studio de 
Tours 
 

        
 

 


