L'ART £ LA MANIERE

Perspectives et projets




Perspectives

Il'y a un peu plus de cinquante ans, des parents d'enfants en situation de handicap mental se regroupa
partout en France pour rendre la société accessible a tous. Depuis, des écdms destilavail, des

lieux d'hébergements, des possibilités de loisirs ont permis a beaucoup de personnes de bénéficier d'
prise en charge adapt®e. Mais pour | OUNAPEI | e

> L'acces a I'éducation et a la faation
> |'acces au travail et a I'emploi

> |'acceés au logement

> |'acceés aux loisirs et aux sports

= L'accés a la culture

> L'accés a l'information

> L'accés a la santé

> L'accés a la vie affective

> L'accés a la mobilité

> |'accés aux instanceg ¢h société civile et civique

L' Adapei dod nd®®i c® deimettre tout en Tuvre po
et 7. U'daarrtt et | est nésur linitiative de I'Adapet les Elfes, coordonndans un
premier tempga M Benoit Pinero, consultant culturel durant seg premieres années. Depuis le mois
d'aolt 2014, aprés le départ cke dernier I'Adapei porte entierement le projet etet a dispositiora

temps completine animatrice socioulturelle d'un de ces secés afin de reprendre la mission.

La loi du 11 février 2005, permet de reconnaitre officiellement le droit a la culture pour personne er
situation de handicap mental comme un droit essentiel. Aussi, les nombreux acteurs publics ou privé
tenus a respeate | ' ®c h®ance de 2015 sur | 6accessibildi
percevons une véritable demande de chaque c6té. Le monde culturel souhaite ouvrir ses portes et
personnes handicapées ont ce besoin existentiel d'aller a la rencontre éesntsgifEvénements.
Culturels de leur région.

L"art et | slengagea cequedoutes les personnes en situation de handicap mentale puisse
bénéficier d'une ouverture sur le monde de la culture, accueillies ou non en institution. Le dispositif doi
permettre méme aux personnes les plus dépendantagail’ acce Cette action se veut large, dans un
premier temps pour |l es personnes du d®parteme
centre.

Pour cela, I'action déja commencée, doit aesolider mais aussi se développer et acquérir des outils de
communication de pointe pour faciliter la rencontre, I'échange et la diffusion d'informations. La
réalisation d'unsiteinternet e por t ai | >ddevrat perenetie @rsceup O'addédteur®

Le projet Une saison « presque » ¢ o mme | eadoutesisdsrasans d'étre. La rencontre des
deux mondes se fera si une volonté, une détermination de chacun se fait.
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L'artetlamani ere... en bref

L'Art et La Maniere est une initiative iagsiociative visant a ameéliorer I'accessibilité
a l'art et a la culture de personnes déficienteBdotuelles, en situation de handicap
mental.

L'idée est née en 2010, de la rencontre entre deux associations de parents d'enfants handic
Elfes et 'Adapei d'lrekkoire, et Benoit Pinero, consultant culturel, partant du constatrgue la c
était trop peu présente dans la vie des personnes.

Léann®e 2014, fut un peu

chaotig d% au d:
socicul turell e et sal ari ®e de |

ue
60 Adapei 37 a

Longtenga l'écart de la société, les personnes en situation de handicap mental ont un réel dé
socialelLa loi de 2005 a permis une prise de conscience des décideurs politiques et des institut
ce domaine. Mais si c'est une cause bien cdespobstiacles sont encore nombreux pour que
I'accessibilité culturelle devienne une réalité pour les personnes.

L'art et la maniéere travaille prioritairement pour une meilleure inclusion sociale d
personnes en situation de handicap, en leur permetianéder a l'art et a la culture
comme tout citoyen, le plus librement possible.

Pour gagner la bataille de l'accessibilité, il ne suffit pas de mettre en présence des personr
Tuvres. 1 s'agit d e mo bichamgsrdes représantatons denle
culturel le trop classique& n'est pas pour neus et celles du handicap menfalire évoluer les
pratigues professionnellest amener le changemedans les institutions culturelles et meédico
sociales.

L'art et lananiéreaccompagne ce changement par plusieurs lignes d'action

1. La mise en réseau
Fédérer, informer, orienter pour que les acteurs culturelsetiemédam connaissent et
imaginent ensemble des projets.

2 . La fr®quentation des Tuvres
Ouvrir & portes des lieux culturels aux personnes handicapées déficientes intellectu
accompagner leurs parcours de spectateurs.

3. Les pratiques artistiques
Amener l'art et la culture dans les lieux de vie et dans le quotidien.



Lacont I n das misgsio ns

1/ Mi seseaidesdéff érents partenaea

Afin de pérenniser et structurer son laetipat la maniergappuie sur un réseau de partenaires, considérar
que ce sont aux acteurs du handicap et de la culture de se mokalserssbilité. L'objectif est ici
d'accompagner, de transmettre des modes de travail et d'informer, afin queslastdé@oaisbet

L'Art et La Manie@nime ce réseau de partenaires et favorise les liens pour une meilleure connai
mutued.

> Le réseau des référents culturels

Un r ®f ®rent cul turel est nomm® dans c bne gentaineu n i
de personngs | est | 6interl ocuteur pri visbn@guip®eédecativer lle

prend aussi des initiativea-vis des différents partenaires culturels. Il est moteur dans la mise en place
ce qui peut permettre aux personnes acduéilies c ®der ~“ .l a cul ture et 7 |

Un travail important & éffectu@urant le dernier trimestre 2014 afin de renommer dans chaque unité
di ff®rents foyers de | 6Adapei dolndre et Loire
afin de ~pr ®sent er ré ees projesseteasiattentds maiscauski,des éducateuts orit
exprimer leurs besoins. Chaque unité a ses projets culturels et artistiques mais souvent en interne soi
accompagnés par les éducateurs, soit en partenariat avec des intekvénamst et La Mani
vers | dextf®eri eur et en inter

Ces personnes ont pour midsion

T Diffuser de | 6information par mail, t®II ®pho
T Transmettre | 6information ~ | 6®quipe (cahie
T Suvre |l es diff®rents projets et sobdébassurer du
T Transmettre | 6info au chef de service et en
T Diffuser | 6information aupr s des famill es
9 \Valoriser les actions menées par I'équipe
1 Avoir une réflexion sur les prochains projetsd i nt er net é)

Pl an dobéaction

Le réseau des partenaiiagernes
- R®uni on doéinformati outurest revoir | a |iste de
- Travail en communlisw a | i duesietaotrit can | de | 6accessibilit®

- Responsabiliser les référents culturetsohaisey les équipes

- Programmation de sorties culturelles par anticipation pour chaque unité

- Réuniogultureda i ur et r ®f ®rents culturels

- Réflexionur les projets a venir

- Suivi des projets en cours

- Cr®ation doéun copi |l rtsx@turdlxapei dobélndre et L



> Le réseau des partenaires culturels
Pl an ddacti on

- Rencontre avec les partenaires culturelsTR@NE e Tour s é)
- Rencontre avec | es responsables des diff ®re
- Rencontre avec des associadians i ves (Cie 100 voi x, €)

- Mettre en lien les partenaires culturels et référents culturels

> Le réseau des partenaires politiques

- Elargir le réseau des partenaires politiques chargés culture et handicap (Ville de Toul&s Vouvray
Tours, ChamlyresTours, BeaulidesL o ¢ h e Rendontrafin de faire connaitre le dispositif de
LALM et proposer des projets

> Le réseau des partenaires financiers

- Recherche de fonds aupres de fondations, mécénes
- R®pondre aux appels doéooffres
- Travall sur l&sidgets

> Faire vivre le réseau

L6Art et La Mani r e c pboedes cdfénerds cudterals, pble des partepalres eulture
et pble des partenapetitiques Des rencontres, des ®chméeges son

- Une réuniosera organis&din de permettre aux partenaires de se rencontrer et d'échanger sur
problématiques et leurs expériences.

- Une planification des sorties <culturelslres
| @amisation du fonctionnement de la structure.

Cette démarcee r met t ra doéi nsuf fl er une nouvelle dyna
médices oci aux et favorisera | 6entr ®e de sculurlsdedan n e
région centre.

Les syports de communication interne

La communication se fait essentiellement par téléphone, mail, mais aussi par affichage. Le site intern
de faciliter la communication.

Information et sensibilisation adimarche d'accessibilité culturelle

Trop souvent encore, l'accessibilité n'est comprise que comme une adaptation du cadre bati. Or, pc
déficient intellectuel, les barriéres ne sont pas physiques mais sociales.

Afin de faire connaitre lesigrge I'accessibilité et les spécificités du public déficient intellectuel, il est esse
mobiliser et sensibiliser les acteurs.

LOi nf or mantbiesn emwsoy®s er v®e seul ement aux foyel
d 6 a doyersals secteur médismexaux et EHPAD de la région (info sur les sorties/ spectacles access
cinéma di ff ®r enceé)



L'accompagnement des volets culturels des projets d'établissements

Depuis |l a | oi 2 0 0 drpit rdcanaucessensel pour la personnel en situation deshandi
ment al . Les ®tablissements ont |l e devoir doi n:
politique devra étre conduite en y associant les partenaireslauifgriels cientre. Une réflexion, un travail de
fond seront men®s via |les r®f ®r ents culturels
accueillies au sein de chaque unité. Cette démarche élargie et structurée permettéaldegotenaiane
accessibilit® tant vers | O0ext®rieur qudo” |1 0int
Léartarit rLea s propose ddaccompaghner, de coord

afin que tous les acteurs de la chaine se reratdrdreiten commun.



2lLa cont i pspiojete mlenés e-8012 01

Les projets artistiqued d&rt et La Manieeensistent en des rencontres privilégiées entre un artiste et
petit groupe de personnes en situation de handicap.

Centrés sur la cemtre, ces projets ont une dimension d'implication importante. lls ménent & des reche
chacun apporte ce qu'il est, et explore ce matériau en vue de la création. Les protocoles varient en f
artistes intervenants mais I'enjeu prerbienestiui du désir de s'ouvrir a I'autre et de partager.

Les artistes sollicités portent tous un univers de création qui leur est propre. Ills ont en commun d'avoir
rencontre avec le public pour avancer dans leurs démarches. lls essaineasenéthabitude d'intervenir
aupres de personnes déficientes intellectuelles mais ont tous envie de cette rencontre avec un public d
ce qu'elle leur mettra en partage.

> Déroulement type» de chaque projet

Chaque projet se déreul¢rois temps

> Un temps préparatgendant lequel les équipes éducatives et les artistes imaginent ensemble le dér
projet

>Une série de séances de tauaibu moins longues d'interventions réparties selon tes besoins

>Une restition publiqudonnant a voir le travail réalisé par le collectif.



2ACr é at ur & slubertiJegat

Ecriture, mise en scene, construction d'installations et de marionnettes

Créaturee st une compagnie de t h®Ot paecoupsEakettiguessi onnel |l e compos
Hubert Jégat, metteur en sceéne et auteur, fait converger les énergies dans des projets de création assamiemnietearts de |

| 6®criture et | 6i mage.

La compagnie évolue dans le monde du théatre d'objets et de .nttammtge permet des approches trés diverses pour chaqu
projet, a l'image de la marionnette contemporaine qui fait appel a de multiples chatepeaitiistéites les arts plastiques,
I'écriture dramatique, la vidéo, etc.

La compagnie, @i¢jrésente sur le dispositif des projets artistiques en 2012, a souhaité renouveler sa pat
en 2013 / 2014. Hubert Jégahcontrén groupe de 10 personnes du Centre d'habitats de Tours (Adapei)
la Résidence du Colombier (Les Elfes).

Apr s des s®ances de sensibilisation aux arts de
création de marionnettes a taille humaine qui seront aigablededes participants. Chaque personnage est
manipulé par plusigpessonnes et renferme un secret en son sein. Matérialisé par un objet, ce secret a
aux spectateurs lors de sorties dans I'espaceapytdic des prébendes, au café du serpent volant du vie
Tours. Les participants ont méme fait meteriearr i onnettes dans | a grand

Ce parcours de création comprenait plusieurs @trases, réalisation des marionnettes, apprentissage de
manipulation et jeu d'acteur.

Parallelement & cette création collectidéatdevet réalisateur Yohan Vioux a couvert l'intégralité des séat
de travail afin de produire un documentaire sur la vie du projet. Les participants ont été amenés a
mémes certaines séquences grace une petite caméra mise a leur disposition

Enfin, les participants ont croisé le travail de création de la compagnie puisqu'ils ont assisté a des chant
représentation du spectaolaccueilli en résidence a La Pléiade de La Riche.



> Projet 2016

Le projet continen 206: M Yohan Vioaxfilmé tout au long du projet les ateliers, les sorties. Il a créé ens
avec M Hubert Jégat un court métrage de 23 mn

Le documentaire intiteiBes visages, des figwess t t ®moin dbébune aveeard ur e
progté le 23 février 2016 a la salle polyvalente sur le site de La Belehgee& Waduvray.

Les personnes invitées

Les participants du projet, Lekléléguéde la Ville de Toura, Direction Générale et les membres du bureat
de | 0 hdra gt kdire, lddmbres actifs ciné différence des cinémas Stddie, Virginie Lannier,
chargé de mission information, communication, partenariat de la MDPH, un groupe du foyer les colon
les Elfes, plusieurs groupe des différents étahlsnt s de | 6 Adapei dol ndr e
coordinateur de LALM et initiateur du projet.

Capacité de la saltent personnes

La s®ance se d®roulera © partir de 18h30 et se

http://cie.creatures.free.fr/
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2B Dorothy Shoes

Explorer le monde a travers la photographie
www.dorotkshoes.com

Présentation du projet

Dorothyshoes, jeune photographe dont le travail est reconnu en Franceedd.Higle se définit-eieme
ainst

Autodidacte (.(j.)6ai toujours consi d®v ®i ka pbotogmamphuaecdmmeer
moyende dirtke de faire |l e |lien. Plut®t que |l a crudit® du r¢@
réalités violentes et ameres.

De mani re enti re et singuli re, | d6humaniosianetlat ouj our

mise en scéne plasticienne.

Dorotiyshoes conjugue son art avec un engagement personnel aupres de personnes en marge de |;
personnes incarcérées, gens du voyage, personnes handicapées, populations fragiles. Cette approch
nourrit son travail personnel (expositions, édition) et 'amene a acesgunpiatmartdgiques amateurs.

Dans le cadre de plusieurs semaines de résidenceSHoeothyété a la rencontre de deux groupes de
personnes en situation de handichectotd a BeaulilesLoches et a Tours. L'approche de Efinots/
consiste a utiliser le mégilaoto> comme moyen d'expression d'une sensibilité propre a chacun.
Dorothyshoes méne ce type d'ateliers dans le monde entier et pour tousrg@helicesTd' interventions
ont été réalisées pour chaque groupe.

Parallélement & ce travail d'accompagnement d'une pratique ld"ariatutsa Maniegcommandé a
Dorothwghoes des photographies qui prolongeront la série de portraits.

> Calender 2016
Suite a ces ateliers, une exposition itinérante a éféuteséles photbselles des partiaipa et celles de

I'artistd sont exposées ensemble. Cette démarche permettra de combiner le regard personnel de I'art
monde du handigaaux regards que portent les personnes handicapées sur le monde quihes entou

diffus on r ®gi onal e puastenpnéparatiomnal e de | 6exposition
En 2016/ 'Art et La Manierseraenrechercdee | i eu doéexposi t itwefleséti ®
handicap.
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Le projet doit se poursuivre afin de
personnes en situation de tameit la recherche de fond continue

Frais liés au projet, déplacements, hébergement, restauration, vernissage, divers
Photographies extraites de la série «Beawliéalisée au foyer La Palle / Adapei de Betadieaches.
Copyright DoroiBfioe013 All rights reserved
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2CCi nmea di ff érence

Le cinéma est la premiereestutiurelle des familles en France. Pourtant, certaines personnes en sont ¢
exclues car elles sont autistes, polyhandicapées ou atteintes de troubles du comportement. Aux yeux
elles ont le tort d'exprimer leurs émotions par des patesweements inattendus.

Il n'est pas rare que ces personnes et leurs familles subissent le regard et les paroles désagréables
spectateurs. Au point de quitter la salle et, bien souvent, de ne plus jamais oser y revenir...

Par r ai ntice Sapdaime BondaBeema différencest une initiative nationale qui rend accessible le
cinéma a ces personnes. Lors des s€&inéaw difféerencechacun est le bienvenu et des bénévoles soni
présents pour accueillir, informer et aider tpectételgs.

A Tours, les séand@méma difféerencent été lancées en janvier 2013. Elles ont lieu une fois par mois
Cinémas Studjde samedi 14h15. Le public est mixe.

Le dispositif est coordonné part et La Manieen parteariat avec les €nas Studite Tours
Quelques aménagements permettentdéssurds onnes condi ti ons dbéaccuei

-l 6accueil et | 6information du public par des |
-le son abaissé et la lumiére éteinte progressivement ;

- une courte intervention avant leaiébim pour donner les regles du jeu ;

- Un parking a disposition

- 7 emplacements fauteuils

-la liberté offerte a chacun d'exprimer ses émotions sans craindre la réprobation de l'autre.

L'accueil et I'information permettent enfin aux personme®tardicad 6 acc ®der au pl ai
ordinaire et de se familiariser en douceur ave
détendus peuvent aussi profiter du film sans se sentir visés. Et les spectat@mas geermbat conscience
que le partage des pratiques culturelles est possible...

> Projet 2016

Un travail important sur la communication est mis en place depuis septembre 2014, afin de faire cor
toute la région centre ce dismsititbindre ainsi toutes les institutions, les famillet iSotéesv e r t ur e
internet adapté permet de diffuser plus largement celttéd aktiot. e t La Mani re cr
différents formats papier (A3, A4,). Elles sont égattesean flyer, et mis par les référents culturels, dans |
cahiers de | iaison des r®sidents de | 6Adapei
envoyé par mail a toutes les institutions sédicoi al a i degpartengied un | i sting

Lenouveau centre culturel, artistique et dpoi@edre sur le site de La Bellangerideladire a Vouvray

met a disposition pour les familles ou les groupes qui le désirent, le self. Cela permettra aux personne
de Tors de se restaurer tranquillement et de pouvoir accéder dans de meilleures conditions aux
proposeées.

Une séance de sensibilisation aupres de tous les salariés des Cinémas studio sera effectuée au mois d
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afin de valider celieucuppueek | e | ogo S3A (symbole d&éAccueil ,
par | 6UNAPEI

Calendrier de la saison prochaine et animations prévues :

23 janvier:ciceoncert pour |l es 3 ans IswuADRC REégbge goorEet e
développement Régionale du ciagewle filmMonte laessus.

27 février : séance

19 mars : séance dans le cadre du FICAT avec animations

23 avril : séandans le cadre de Désir, désirs

21 mai : séance

25 juin : séance suivie dodter

Les dates du dernier semestre 2016 (septéntbcece mbr e ser ont d®ci d®es | or

NIHerence
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2/ D Nicol asB8l mangk di»Xr omates

Nicolas SIMARIK est artiste plasticien luttant contre les inégalités, de maniéres artistiques, spécialis
projets collectifs et participatifs. Son terrain de prédilection est une bataille artistique pour l'acces a |
intervient sur Tours depuis plusienggs entre autre avec le prBgmitas en objets» porté par le pOlau (Péle
des arts Urbains). Avec la participation des habitants et des associations du quartier, il y développe er
jardin solidaire géré par la régie du quartier comprathzaine de familles.

L'Art et Ladhiere s'associe avec Nicolas Simarik dans la continuité de Sanifa®Et objet

Le jardin ou la création de sculpture sur le méme principe de la fontaine se réalisera avec dessplantes
et médinales. Sans objettidrapeutique, ce projet reste basé sur I'échange entre des populations qui n'
forcément I'occasion de se cbtoyer autour d'un projet commun.

> Objectifs

- Cohésion sociale, rencontre et partage entre leartindieexd le handicap a travers l'art de Nicolas
Simarik

- Découverte de toutes les opérations de jardinage, entretien, cueillette

- Deécouverte des plantes aromatiques et médicinales a travers les textures, les saveurs, les sente

- Découverte de l'aprés, créatisinage de tisanes ou de plats cuisinés

Le projet se déroule en trois vdletsproductions, les visites culturelles et deux événements d'échanges
partageslrente heures sont programmeées a raison de dix séances de 3 heures.

> Premier volet

Deux productions

Une production au jardin solidaire en lieranéascen objetUne parcelle de terrain adaptée aux personne:
en fauteuil ou présentant des proldennesbilité est disponilgteen paralléle, une productjomelle sur

le site de la Bellangerie nawBeéllang'd'aromates

Ces deux productionstsmises en place et menées par Nicolas Simarik aussi relayée par deux éducat
lien avec des projets déja mis ern Mae Sonia Bézier, atelier soupe, jardindige, deésirop et confiture et

M Théophile Cousin, éducateur technique horticulteur du site de la Bellangerie.

> Deuxieme volets
15



Mettre en place des visites culturelles
- Visite de la place Meffre (Tours Sanitas) ou Nicolas Simarik a tomeaifiéan ldec mobiliers urbains
autour de |l a th®matique des o0oiseaux migrate
- Visitedu point HMUT, site de la création urbine partagé par le pOlau et la cie Off (avril 2015)

> Troisiéme volets

- Une séanceestive avec rencontre et échange au jardin solidaire du Sanitas. Création de jar
distribuées aux habitants du quartier, préparés par les personnes en situation de handicap. Inv
élus, Direction Adapei et famille de personnes handicapées.

- Une deuxieme séance festive sur le site de la Bellangerie. Découverte pour les habitants du c
jardin jJumeau et rencontre avec la population autour d'une inauguration et d'un goUter compose,
de la production du jaithns du méchaur le site de la Bellangerie 11/09/15)

Partenaires
- Ville de ToursService Culture, Service Handicap, Service Parc et jardin (demande des différents
comme le terreau, graines, transport...)
- Truffault (régie du quartier)

16



2 | E Lax musique rentre chez vous » Intervention musicale dans les

établi ssements médicaux sociaux

Par foi s, |l e handicap est tel gue | a personne
Lébaccessibilit® dorsohnessled plusadgpendantes; il edt essestiel dePleuuapportee
fen°tre ouverte vers | 6ext®rieur.

Le projet ka musique rentre chez womsse en place au dernier trimestre 2014, a apporté aux persor
accueillies sur le site deli s o n SpéridliseedE/ ISAMSAH /Accueil Temporaire {A&¥ Haies
Vives» de JouesToursbeaucoup de bonheur, un enrichissement partagé mais aussi, la reconnaissance
existence. Deux musiciens du groupe Souricat, un groupe tourangdait gssseti@ltement dans la région
centre, sont rentr®s 7 | 6idchanmRy iledirn sdteist untuiresn poo
résidentslités et demandeur€ e pr oj et a ®t ® recondui (FAMales F o
mimosasde Chateau Renauwdti cours de®ltrimestre 2015.

Les objectifs

Le lien qui se crée entre les artistes et les résidents est souvent trés riche. La rencontre se fait sL
séances ce qui permet aux personnes de geecamfibduterps d 6 ®t abl i r un |.i en
Les séances se déroulent une fois par semaine créant ainsi untepgersppbaes personnes souvent
tres dpendantesu les journées se suivent et se ressemblent

Le groupeprpose des chansons popul aires, mai s sobad.
peuvent alors aussi chanter et méme se mettre en scéne. Un moment unique, vivant, qui apporte éno
sourire, de bonheur

Convaincu de t dultdArntt ®etdelL & eMa iraonusioee rentveuchea votise r
durant | dann®e 2016

La derniére séance est consacrée adonné yne ® s ent ati on, |l es amis ou f
goalter
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De nouvelles actions

3/ De nouveaux projets artistiques : Des artistes en r
centre culturel, artilset iQeéwder eet sportif

Depui s 4 a angreravhile Aved pow bbjedtifade fiskiliter et initier des projets artistiques. Plu
projetsseron mi s e n 1 u2016 &fin ge coucher |k @us gran®@mombre de personnes en situation
handiap mental, enfants et adultes

3/AMichel Gregs: Le ciel pour cimaise
3/BAMAC / Atelienage et vidéo / Atelier Théatre

3/ A Mi chel Ceacelpauicennise« »

Michel Gressier se présente :

« J'ai décidé de m'investir professionnellement dans ma passion. J'ai d0 créer mon propre métier et les
connaissances acquises lors de mes études m'ont permis d'étre concepteur, designer, réalisateur, décorateur et
peintre de mes intentions concernant ces architectures colorées et célestes.

J'ai d0 m'appliquer a créer mes propres codes graphiques et plastiques. Toutes mes recherches devaient inclure
les différentes distances de lecture. J'ai di inventorier toutes propositions et noter la permanence ou l'usure de
compréhension en fonction de la mise en échelle de mes envols. »

http://www.le-ciel-pour-cimaise.com/commun/presentation/m gressier.html
info@envergure.com http://www.envergure.com

Le cerfolant est un suppodars le vemt qui permet méme aux personnes les plus dépendantes une accr
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visuelle. Cette activité innovante et créative, chargée de connotations symboliquesagirppéti§aesige
enfants accueillis en IME. Michel Gressiepeantige graveur, lithographe, plasticien, lucaniste travaille
habite ° Tours. N®anmoins il parcourt | e monde
d 6 eskign pour la ville de Tours, Galery Mathurira@98#n«de la Loirgpavoisement du pont de Tours
1997

«Les tigres prennent de la coul@uange de Meslay 1994, quartiers des deux liofiat®©@@ la gloriette
2000 2 0 0 1 agenkEerd®went, dMichreltGredseer aimérait, suite aux ateliers proposés organiser u
fort sur le site de la Gloriette. Cet évenement permettrait de regrouper tous les participants des deux gt
aussi les familles, les amis et les professiomnelt our de | ddcdantyréalisésde t ous |

> Premier volet
Public: Enfants en situation de handicap mental accueillis en IME, IME Les Tilleuls (Chambray les Tour
althéas (Lochgspmposition du groupe, age, nombregeraadrducateurs a déterminer)
Lieu de regroupemen€Centre culturel, artistique et sgaetiCedre Vouvray

Premiere séandd journée) : Présentation a tous les participants avec un support projection. installati
volants expo et modeleysdlans les futurs ateliers.

Deuxieme séand@ journée) : réalisatiomadeint autaglable. Cerblant Eddy (0.70 x 0.60) peint par les
participants. Envol individuel en fin de journée (site de la Bellangerie)

Troisieme séandd journéekAtdier jardin du venthoix du terrain. Tracé rose des vents et spirale. Monta
des girouettes et éoliennes. Coupes et tailles des mats de Bambous. Montage des manches a air. Po:
et haubanages des éléments

Quatrieme séandé journée)Atelie de perfectionnement Réalisation de peinturevslantdelta (0,90 x
1,80) statique réglable tisstépatisé

Un cerfolant par participant avec groupe sélectionné

Envol individuel et collectif en fin de journée (site de la Bellangerie)

>Deuxieme volets
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Publicc:. Adultes en situation de handicap ment al a
Lieu de regroupemenCentre culturel, artistique et sgatiCedre

Méme nombre de séances (4), méme déroulé

> Troisieme vets:
Cinquieme séancdrassemblement de tous autour dusprajee journée

Invitation des institutionsmé&d@a@ i au x et des familles autour dou
- Ecole de pilotage en binbmev@larit de sport
- PiqueNique

- AM: Regroupement pour envol de tous lemlzarfs
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3/ B Projet dandeée e scp aniadtiéno » « a v e AAssdciation
AMEA Touraine

s bows
ﬂ:‘f jhl‘j j‘®
L

& «L6 AMAC PRoewsnoxziime i 6n detgde [M®@Ultured est le cesultatl do A

rassembl ement de diff®rentes associations, gr c
art,et cé) . Riche de +f adaexp®mdieenscees ente mbu esavismus
culturelles et artistiques, aujourdohui AMAC °
domaines de pro@nmode ohdant détackessubiure ° des

territoire de la Tourai@enac.touraine@gmail.cohttp://www.amezuraine.com/

Les intervenants
Atelier Danse

Atelier Vidéo

Atelier pluridisciplinaire
Espaces matériel
Objectifs

Calendrier des séances

Noo,rWNE

1. Les intervenants
ALISON CLAUS
Di pl !t m®e dO6®tude chor®geapRi0Ddbe ddn s dixbaadedimat @i
scolarit®, | 6y avecdenombredropcotessioanaimrégrdphes,ten @aéateon du master
classe. Jb6ai ai nesnombreusesde@haiguaswetdisaiplinestde gamsa differgntes r
Je suis actuellementployée chez AMAC Touraire ddne c adr e dpérscolaire et interviahtd a
dans ders établissements du prim&galement employée de maison parallelement adesesdest
préparation au concodr i nf i r mi r e, j e esnroio entantyp et effpctué des itaphed
ménageres.
BENJAMIN ROBEREGUDE
Diplémé des beaarts de tours en 2013 (Master 2 : DNSEP, Dipléme National dPHxmession q u e ) ,
pratique artistique qui associe la vidéoretPewsr certaines szaionge collabore parfoie@des acteurs ou
desdanseur3.6 i nt er vi ens r ®gul i r e mélicstpouedes ititiatiortsvidigowd a r t
pour réaliser des créations collectives (sqeas@mes handicapés mengdesnnes agées, collégiens,
lycéens, adolescents, parents/enfants etc.).
J'ai une formation d'enseignant (PAME : Préparation Au Métier d'Enseignantesteanpféesnents de
professeurs d'arts plastiques dans éiablissements. Je possédetificat de compétences de citoyen de
sécurité civile.
Je suis actuellement salarié de AMAC Touraine, idédiassant sur les chemirdggegloppe mon activité
d'artiste en autonomie (créatienyentions auprées de dpgrBcs, expositions).

2. Atelier Danse

Présentation

Léateli er dadifféentestepesscasavarnst i tu® de
AUne initiation ~ | a d afmdeepouposr mnalyser |ddecbrasniveauxdee |
possibilités.

AUneinitiatiod la danse contengioe, avec des ateliers par dewonflancel e cont act €
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ADans un troisi  me ueeaxxlorédraplies gui seepris dusast dageprésenation e
finale Durant plusieurs séances.

AMise en place de petit groupe pour lanatéatioo/trio.

AApprentissage des liaisdmgjue les changements de scénes soidhitigéiss

Aenfina préparation fimalavec : une chorégraplgroupe et les saluts delésusrtistes.

Tout cela dans un but de découverte éducativevettidseohenafinde découvrir lgmssibilités de
mouvements de notre corps, mais aussi la possibilité deiffiéééertsets dans un méme spectacle.

Contenu
Alnitiation danse contemporaine (improvisation, contact caiefienséeeux
AApprentissage d'une ou deux chorégraphies
pprentissage des liaisons, des changementssj@afsceue cela soit plus fuldanise en commun.
AEnfina préparation finalavec : une chorégragliigyroupe et les saluts dertossrtistes.

Pédagogie

APrivilégier le travail collectif.

AFavoriser l'autonomie et la créativité des participants.
AExpérmenter plutdt que de théoriser.

3. Atelier Vidéo

Présentation

Par la vidéo, l'objectif est d'initier les participants a Keiliaefioréra et a réaliser déses en scénes
filméesPour cela les participantsrge tour de role caméraméaksateurs ou acteurs. L'atelier est donc a la
fois technique etatifNous commencerons par apprendre a manipateélas a travers exercice de
cadrage : flmer des portraits de tous les participants de I'atelier danse et vipErméleardeaikalisin
générique de fn en vidétravers deux espaces qui seront sélectionnés collettiiragrentous réaliserons
desmicos scénarios/événements flmés le plus souvent ePplaridgaéaliser travailldleonemposition du
cadrage avec les éléments présdnasn s | 6espace acteurs | (dispersés/réuniy, s
désorganisés/onygés, immobiles/en mouven@m)ge espace induit un comportemenactiess et des
gestes que noaspérimenteronssitu Enréfléchissaet en improvisansdections avec les participaois
élaborerons une mise en scéene simple dans chaque espace.

De plus, lors des ateliers sidémus observerons régulietefasnréalisations et prenddest décisions
communes sur le montage (séled@®rimages, ralentis, accél#épupage, recadrage, dynamique du
montage...) et tavail de la couleur (choiteddss, luminosité, catéra).

Contenu

AManipulation du matériel vidéo.

Alnitiation & I'utilisation de la caméra

ASensibilisation au montage.

ATravail de mise en scéne théatral.

ATravail de composition de I''mage vidéo.

AEcriture de scénario (& travers l'improVisatémigement chorégraphiés et laaniseéne).
ARéalisation d'un générique vidéo pour la fn dleggectiasant des portraitewteles participants.

Pédagogie

APrivilégier le travail collectif.

AFavoriser l'autonomie et la créativjiartiepants.

AExpérimenter plutdt que de théoriser.

Avaloriser les compétences et les préférences de chacun (caméraman, acteur, mettre
en scene).
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4. Atelier pluridisciplinaire

Loespace en action

Ce projet méne & un spectacld widant chorégraphigidéoA travers cet atelier pluridisciplinaire, les
participants découvriront la danse contemplaaidiéate theme que nous proposons est lié a deux espace:
du lieu d'intervention que nous sélectiorifesengiront de base de crédiiméset/ou expdmientés par le

corps ces espadaduisent des contraintes, des comportements, des postures ou dgsgdsjuelies

De plus les expériences personnelles et I'imaginaire dasspgeatiéires lieux servitemépertoire d'idées

et d'actions pour réaliser lesgtamigies et les mises en scédés.

Les espaces sélectionnés ne sont donc pas des@uples décors mais somhdgsurstde sujet méme de

la créatior.es deux espaces défnirons deux chapitres du spieseteaié tjavaillés a la foigié@o/mise en

scene et en chorégraphie.

Articulation Danse et Vidéo

Dans ce projet la danse et la vidéo ont pour objectifecor@ation d'un seul et ngreetacle vivant. Les
réalisations sont coordonnées de @éaaiéer des transitions emrmédium (la chorégraphie, le corps) et
l'autre (vidéo). A terramat présents sur scenédeseurs et un écran de projectiodifiesetes vidéos.

La vidéo servira tantdt pour installer des situatiorm (aitégedtun espace en fon8akng et tantot pour
développer une acfitméalans I'espace en question.

L'atelier de danse et de vidéo sont organisés sur des temps paralléles mais slesldaxsganagess se
réunirordfinde réaliser des propiss communes associant I'édaipmurnage et I'équipe de danseurs.

5. Espace / Matériel

Espace Danse

:ASalle de répétition.

ADeux lieux a sélectionner.

Espace Vidéo

ASalle vidéo pour regarder les réalisations.
ADeux lieux & sélectionner.

Matériel

Dispositif du spectacle

AProjecteur vidéo + cables.

AUne paire d'enceinte audioarmyiificatedr cables.
AUn écran de projection vidéo.

Intervention Danse

AlLecteur de musique (avec port usb).
Intervention Vidéo

ADeux caméras + 1 trépied (AMAC).

AUn enregistreur son (AMAC).

AUn ordinateur de montage (Benjamin R.D.).
Tenue

Pour les deux ateliers :

ABas noir et un haut deargufrouge, vert, bleu, orgngeu ne, vi ol et é) wuni s.
ABasket (noir de préférence).
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6. Objectifs

Généraux

Intermédire

Opérationnel

Sensibiliser les
participants aux
pratiques de la
danse et de la
vidéo

Favoriser le travail collectif en
créant une dynamique de groupe
et d'échange

Avaloriser les participants en
cherchant la place de chacun a
travers les diverses\aiets et
pratiques (caméra, danse, mise
en sceéne...).

ASusciter la curiosité, l''maginaire et
les échanges.

AFavoriser |

Alintervention d'une
danseuse et d'un
artiste vidéaste.
Alnitier les participants
aux pratiques de la
danse et de la vidéo.
Avaloser les
participants et leur
travail en organisant un
spectacle de danse et
de vidéo

Susciter un
questionnement
sur la relation
entre le corps
et I'espace.

Impliquer les participants dans le
choix des espaces qui serviront a
créer les chorégraphies et les
vidéos.

AFavoriser l'utilisation des espaces
comme source d'inspiration.
AExpérimenter les espaces par le
corps et la caméra pour une
approche sensible de I'espace.
ASusciter l'imaginaire et le vécu des
participants liés aux espaces afn
de mettre engoke des pistes de
créations

Travailler
principalement en
situation dans les
espaces sélectionnés.
ACréer en fonction des
propositions des
participants

AMlettre en paralléle la
vidéo et la danse pour
avoir une double
approche de I'espace
et du corps.

AOb®rver et
guestionner les
réalisations afn de
saisir les relations
établies entre le corps
et I'espace

7. Calendrieprévisionnetles séances

/] Sa FGStASNR az2ydG az2dza € NBaLRI AID AR MEALT2 3RASH At
Maniere Les animateurs ne sont pas contactés en difees séances se déroulent dans les locaux de
f Q! RFLJISA RQLYRNBF Si [2ANBO

Groupe 1. Expression corporelle danse Animé par Mme Alison Claus
Dix personnesdequat®@ i 0 f AdaSYSyida RSe:f Q! RI LJISA RQLYRNEB S

Le foyer de vie Picart Ledo(#k personnes)Le VAL(1 personnes) Le SAVS de To(Bspersonnes)e
foyer de vie de Beausif2 personnes)

Groupe 2 vidéoAnimé par M Benjamin Robeibegude
5personnesdequatr8 i F 6t A3aSYSy il dgeRS8iref Q! RI LJISA RQLYR

Le foyer de vie Picart Ledo{ixpersonnes)e SAVS de To(Zgpersonnes)e foyer de vie de Beausite
(2personnes)

Déroulement des séances expression corporellmars 20161 juillet 2016

Le 16 mars de 17h30 19h, le 26 mars de 15h30 ald B0, mars de 17h30 a 19h, le 16 avril de 15h30 a 17
avril de 17h30 a 19h, le 27 avril de 17h30 a 19h, le 4 mai 2015 de 17h30 a 19h, le 11 mai de 17h30
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mai de 17h30 a 19h, le 25 mai de 17h30 a 19h, le 1 juin de 17h30 a 19h, le & J0ih3® a 19h, le 18 juir
17h30 a 19h, le 22 juin de 17h30 a 19h, le 29 juin de 17h30 a 19h, Sur le pble animasoGedres «L
Bellangeriei Val de Loire»,

Une séance supplémentaire est réservée pour la présentation du spelzttckeon dérminée (juillet)

Soit 15 séances + spectacle

Déroulement des séances vid&®16i juillet 2016

le 27 avril de 17h30 a 19h, le 4 mai 2015 de 17h30 a 19h, le 11 mai de 17h30 a 19h, le 18 mai de 17}
25 mai de 17h30 a 19h, le 1 juin de 17A3Mh, le 18 juin de 17h30 a 19h.

Sur le pdle animation kes Cédres «La Bellangerié Val de Loire»,

Une séance supplémentaire est réservée pour la présentation du spelzttecleon déterminée (juillet)

Soit 7 séances + spectacle

Article 4

les s®ances sont financ®es par |l e budget de f
programmation financiére prévisionnelle.
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3/C Marie Landreau, p hotographe

«Photographe indépendante a Tours et région centre depuis plus de 20 ans, mes deux grandes orienta
reportage sous forme de, t®mos ghagmeetiel pottrraai
Formée endrth ®r api ayang® dans | 6accompagnement de |
et le mysteére.

Les objectifs de mon travail peuvent étre tres différents. Ce peut étre une création ou une narration ave
en scénes afin de travailler suhématique spécifique choisie avec les jeunes au adalltest a, a mi t
La recherche peut °tre arti st i gteleque lepeinture, didate, s a n
les lumieres, les mots sous forme de séances.créative

Cela peut °tre ®galement un mode dbéexpression
est un excellent outil pour développer la confianed/amisdiandreau

Mon dernier projedRévélexous» exprime la diversité,damits en chacun de nous de par la magie de la phot
gqui d®voile ce qudil y a derri re €é ce qui se
Tél: 06 81 35 02 66 wivw.expressiphoto.cony marie.landreau@yahoo.fr

1. La continuité du projet 2015 sur le theme de la citoyenneté
2. Reportage sur le theme déacvie en Institutiome n | i en avec lataliersmi s ¢
photographiques

1. La continuité du projet 2015 sur le théme de la mitetge

- Créer unexpositioitinéranten France38 panneaux photographiques de 60 x 80cm + deux panne:
signalétiques 60 x 80cm
- Cr®ation doéun | i20l=sartletherhekdprd citeyenneiée aux pr oj et

Obijectif
- Sensibiliser, famigar les personnes au handicap mental,

- valoriser les personnes que nous accueillons, montrer leur participation en tant que citoyen.

- Montrer la participation financiére des par(sfilleree Tours, région centre, Conseil général, Foye
Adapei, MDP#,

- Travailler en commun avec les partenaires (Dhéatedu de Tours, les studio, espace Malraus, sall
Renault é)
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2. Reportage sur le theme déavie en institutiomen len avec l a mise er
photographiques

Ldobjectitf est doubl e

- Témoigner de la vie en institution des personnes accueillies présentant un handicap mental. Les
prises en charges sel on | ansan@Blgde ladiaaen mstitutionagissir
bien pour les personnes accueillies que pour le dezsamheions amicales, émotives, conflictuelles
interindividuLa participation des résidents dans le quotidien, dans leur activités ou sortied diverse
révélésa travers les photos

- Mi se en place d
sur |l eur vie et

A

ateliers photographiques po
doéo°tre acteur de ce projet.
Le reportage

Ce témoignage permettra aussi une découvemeatpaublit qui ignore la vie, et ce qui se passe dan
| 6i nstitution au quotiedi en pour ces personnes

Public pble habitat / pole suilapei Indre et Loire

Une autorisation sera demandée auprés des institatiprés etes personnesceoméespour pouvoir
photographier Iessidentslans leur quotidien. Bien sir les tuteurs seront avertis et leur avis sera demant
chaque photo concernant la diffusion.

Organisation

Une immersion dans le quotidien au préalaldessstineéafin que Marie Landreau, puisséredarnde en
collectivitéles habitudes de chacun et que les résidents puissent se familiariser avec elle. Un tr
concertation avec les équipdseessinécessaire.

Temps doi mmerpsisedervue+ t emps de

Temps da&unmate 7hsldhd ane MUH30 21HFAM, pole sQin

Temps d&unmmata 7hsldhd ane AWMH30 21H (MAS, pole soin)

Temps da&unmata 7hsldhd ane AWH30 21H (foyer de vie, pole habitat)

Tempgl 6 i mmeaenmsatin dhnb/ une AMIBhN® 2 1 H (f oy epble dabifat®b er ge me n't
Temps d 6étipmsede vurinegonrnée 9h 16H (ESAdmbragdle travail)

Les ateliers photographiques

lls seront men®s en parall 1| e. L6objectif est
la lumiere,

Ateliers en lien direct avec leur vie miequekemple r epor t age sur | dorgani s
reportage sur un atelier musi gu eé lethéene gevarchosigwc s

les participants

Public concernkées résidentsdu polbhat at / p*'l e soin de | 6Adapei I
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Le public sera composé de personnes de différentessalimmpmipe ne dépassera pas 5 perpoumes
chaque theme.

Une premiere rencontre sera organisée en tout début de projet afin de faiprajenaaitreésidents qui
pourront par |l a suite soéinscrire aux diff ®rent

Organisation

Projet fait sur 30 heures

Travail sur 5 thémes

Deux séances de 2h pour chaque théme + 1h de post production a chaque séance

Dix AM sont nécessaire tigsasur 5 mois. Le calendrier sera établi avec les participants et les éq
éducatives des différents foyers.

Les photos seront mises sur les livrets créés avec le projet reportage.

Aussi, les photos seront distribuées individuellement aug participant
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